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PRESENTACION

Este curso esté estructurado en 8 unidades, cuyos objetivos esenciales estan esbozados
en el titulo. Tras el titule, un recuadro de LO QUE VAS A APRENDER =irve para que el aumno
sepa cuales son los contenidos que va a trabajar.

Cada unidad se divide a su vez en dos lecciones. También estas lecciones estan precedidas
de un subtiulo aclaratorio, Para qua an cada momento al alumno se encuantre situado en qué
parte de la unidad sa haya, la leccién 1 58 enmarca an color naranja claro y 1a leccidn 2 en color
naranja meadic.

Despuds de las unidades 3, 6 v 8 se afade una leccidn titulada CODA. En este apartado
se complata una obra que ya ha sido trabajada en parte por fragmentos, pero sin ser demasiado
sxplicito en las claves de su estudso, incitando al slurmno 8 que recura a lo que ha aprendido para
tocara correctamenta. La leccidn CODA s& enmarca en color naranja oscuro,

El esquema de la estructura del método queda asi:

UNIDAD 1: TITULO LO QILE VAS A APHEMDER

LECCION 1: SUBTITULD

r UMIDAD 2 TITULD LO QUE VAS A APREMDER
LEGECION 1: SUBTITULD

UNIDAD 3: TITULD LC QUE VAS A APRENDER

a



El material del que s compone astd graficameants resaltado por meadio
de unos iconos identificativos:

B b abiarto sefiaa las EXPLICACIONES TEORICAS, (as
cuses estén pensadas pana su inmediata aplicacdn praclica en &
instrmento,

E=te kcono engloba todo o relacicnads con EJERCICIOS, que
i 8 rrehoo eslh difrenciado en cuslro formalos:

EJERCICIOS. Trabajan una dificulad concreta de modo aislado
COMc PIECEracin a a8 canciones Gus ke sigusn. Son identiicados
por letras mindsouas,

FRAGMENTOS. Son pequeios frochos de midsica EnctlaId-na
di pEzas que Cas sempe s2 tocarin despuds, A igual gue los
EBrCicios, sirven pan traba@r una dificutad concreta, pero esta
WEZ 8N Un contexdo musca mas ampio, Son identfcados por
latras maplscuas
CAMNCIOMNES. Ss denominan as( todas aguellas plezas musicass
dil Boro que No Son obres del eperoro CRsioo. S8 identificen
COn PUmans,

OBRAS. Recogides del repertorio clidsico en funckén de los
por & nomions del compoeitor y & thulo,

La mano repregenta la DIGITAGION. En las partiluras, wos
sombreados o unos recuadros vacios indican | sitio donda al
alurmng debe escrior la digtacin,

B relo de arena represanta & tempo v B paciencia, cualidades
Oue 58 necesitan para crear un HABITO v una TEGHICA DE
ESTUDIO,

B disquets represanta |z MEMORLA

- _—————

Este icond haca mierencia a indicacionss para rabajar con al
METRONOMO.




EN OCASoNes apanscen Junios varios IConos an & mIsmo epigraia, Como an & gjempio
que sigue:

#ﬁmmm ESTA OBRA.
Ei Te resultara facil aprendértela porgue va la hemos trabajado por fragmentos,
LA\ ntenta tocara a la velocidad de | = 92
Sﬂ& Escribe los namieros que necesites para recordar la digitacion.

E |i Te resultara fadl tocara de memoria porgue ya [a hemos aprendido por fragmenios.

Tras las & unidades |e sigue un apéndice con dos obras para ser tocadas a 4 manos, La
primera esta compuesta con los elementos que el alumno ya ha de tener asimilados hacia mitad
de curso; la segunda podra tocarla al finalkzar la Gitima unidad.

Ademas del cuaderno del alumng se incluye una guia de padres. Tiene el triple objeto de
sgr una tutora semanal a distancia, de implicar a los padres en la educacion musical de sus hijos
v degque los padres puaedan ayudar a 2us hijos a crear su habito de estudio.



DEDOS FUERTES
Y MUNECA FLEXIBLE

unidad 1



. UNIDAD |
DEDOS FUERTES Y MUNECA FLEXIBLE

QNE VaS A
APRENDER.®

- A tocar articulando.
- A utilizar el metronomo como herramienta de trabajo.
- A tocar intervalos simultineos con la mufieca flexible.
- Qué es y como se toca el portalo.

LECCION 1: ARTICULAR

[ | ARTICULAR

En principio, aricular los dedos es "mowver las afficulaciones de los dedos”. Pero nomalmente,
cuando sa habla de articular, 32 guiere decir que se exagere ese movimiento de ariiculacian.

Si tenemos los dedos pegados al teclado, cada vez que queramos bajar una tecla el
movimiento del dedo serd pequefo. Cuando articulamos (es decir, cuando exageramos &l
mavimiento de articulacion) levantamos los dedos que van a tocar por encima del teclado; el
movimiento de articulacion de los dedos es mucho mayor,

[ __J PARA QUE SIRVE ARTICULAR
— Para variar la calidad del sonido.
-~ Para que kos dedos se fortalezcan v tengan

mas independencia.







